
 

 

岩手県北・沿岸地域住民における心疾患発症の登録事業Ⅰ 

 

１．研究の対象 

この研究は、2014 年 4 月 1 日～2029 年 3 月 31 日に急性心筋梗塞症またはうっ血性

心不全を発症して入院された患者さまと突然に容態が悪化し 24時間以内に亡くなられ

た方を対象としております。この研究では、9,000名ほどの患者さまの登録を予定して

おります。 

   調査対象医療機関 

岩手県内の医療機関（「８. 調査対象医療機関」参照） 

 

２．研究期間 

  この研究の研究期間は、倫理委員会承認後から 2032年 03月 31日までです。 

 

３．研究目的・方法 

（研究目的） 

日本人の 3大死因のひとつでありかつ健康を著しく損なう心臓病を予防することは、

現代における重要な医療課題です。近年、ライフスタイルの変化や医療技術の進歩に伴

い、心臓病の発症やその特徴が以前とは異なってきていることが示唆されています。特

に岩手県民は、心臓病の原因となる糖尿病や肥満の有病率が高いことや食塩摂取量が

多い習慣をもつことから、心臓病発症の高い危険を有していることが推測されます。 

本研究は、岩手県の心臓病（急性心筋梗塞症、内因性急性死、うっ血性心不全）がどの

程度発生しているのか、またどのような特徴をもつのかを明らかにし、岩手県民の心臓

病の予防や治療に役立てることを目的としています。 

 

（研究方法） 

われわれ研究者と調査対象医療機関の担当主治医が、岩手県二戸、宮古、久慈、釜石、

気仙医療圏にお住まいの方々を対象にして、病院診療記録や死亡診断書、救急搬送記録

から、発症と入退院年月日、自覚症状の内容、検査所見、治療内容と転帰などについて

調査を行います。そして、得られた結果を岩手医科大学の研究者が集計し、心臓病の発

生率やその傾向、特徴を分析します。なお、この研究を実施することによる患者様や患

者様のご家族の方への新たな負担は一切ありません。 

 

  （研究結果の公表） 

この研究の結果は、岩手県市町村や本研究事業のホームページおよび市民向け健康

講座等での講演会を通じて公表されます。その際、個人を特定する情報は一切使用い

たしません。 

 

４．研究に用いる試料・情報の種類 



 

 

  情報：氏名、性別、生年月日、住所、カルテ番号、既往、発症、入院、退院年月日、

自他覚所見、検査所見、治療内容等 

試料：なし 

 

※ 初めて病気を発症した方と再発した方との識別、他院へ転院した方の二重登録を

避けるため、氏名など個人を特定できる情報も使用させていただきます。なお、

その際は特定の関係者以外がアクセスできない状態で厳重に管理し、また、情報

漏洩等の事象が発生しないよう細心の注意を払います。 

 

５．外部への情報の提供 

調査対象医療機関において収集した情報（発症と入退院年月日、自覚症状の内容、

検査所見、治療内容と転帰など）は、当該施設より特定の関係者以外がアクセスでき

ない状態で岩手県北・沿岸心疾患発症登録協議会事務局（岩手医科大学衛生学公衆衛

生学講座内）に送られ、厳重に管理されます。 

 

６．研究費および利益相反 

利益相反とは、研究者が企業等から経済的な利益（謝金、研究費、株式等）の提供

を受け、その利益の存在により研究の結果に影響をおよぼす可能性がある状況のこと

をいいます。 

この研究は、武田薬品工業株式会社からの研究費を資金源として実施されますが、

研究者は本研究に関係する企業等から個人的及び大学組織的な利益を得ておらず、開

示すべき利益相反はありません。 

 

７．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲

内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて、ご了承いただけない患者様もし

くは患者様の代理人（ご家族の方等）の方は、調査の対象とはいたしませんので、下

記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者様もしくは代理人の方に不利益が

生じることはありません。 

 

  照会先および調査研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

岩手医科大学内科学講座 循環器内科分野 肥田 頼彦 

〒028-3695 紫波郡矢巾町医大通二丁目 1番 1号 

TEL：019-613-7111 (内 6413) 

FAX：019-907-7279  

E-mail：yrkoeda@iwate-med.ac.jp 

 



 

 

８. 調査対象医療機関 

二戸医療圏 県立二戸病院     

県立一戸病院 

県立軽米病院 

久慈医療圏 県立久慈病院         

      洋野町国保種市病院      

宮古医療圏 県立宮古病院         

      県立山田病院        

      済生会岩泉病院        

釜石医療圏 県立釜石病院         

      県立大槌病院         

      せいてつ記念病院       

気仙医療圏 県立大船渡病院        

      県立高田病院         

盛岡地区  県立中央病院         

      盛岡赤十字病院        

      岩手医科大学付属病院                 

八戸地区  八戸市立病院         

      八戸日赤病院         

      青森労災病院              

 

-------------------------------------------------------------------以上 

 


